UBERGANG IN EIN
NEUES LEBEN

UBERGANGSWOHNGEMEINSCHAFT
FUR MANNER MIT SUCHTPROBLEMEN

mmobs

Wir helfen.




EINE ECHTE CHANCE!
UBERGANGSWOHNGEMEINSCHAFT

Unsere UWG hat Raum fiir 20 suchtmittelabhangige
Ménner, die in einer Ubergangsphase ihres Lebens
Orientierung suchen. In einem suchtmittelfreien,
schitzenden Rahmen erfahrst Du eine Stabilisierung
Deiner Lebenssituation sowie Gemeinschaft und
Ruckhalt in der Gruppe. Mit Unterstitzung eines
multiprofessionellen, erfahrenen Fachteams lernst Du
Deinen Alltag eigenverantwortlich zu gestalten, mit
Krisen umzugehen und eigene Freizeitinteressen zu
entwickeln. Wir férdern Dich bei der Verwirklichung
Deiner Winsche und Ziele auf dem Weg in ein
unabhangiges Leben. In der UWG fiir Manner lernst
Du, die speziellen Zusammenhange von Mannlichkeit
und Sucht zu verstehen, Deine Rolle als Mann zu
reflektieren und Deine eigene Identitat zu starken —
frei von Sucht.

Die Aufenthaltsdauer orientiert sich an Deinem
personlichen Bedarf. In der Regel betragt sie acht bis
zehn, maximal 24 Monate. Aufnahmevoraussetzung ist
eine erfolgreich durchgefihrte Entgiftung und die
Vorlage einer Kostenzusage.

Du kannst jederzeit mit uns in Kontakt treten —
einfach anrufen.



UNSERE ANGEBOTE

Individuelle Hilfe- und Lebensplanung
Gruppen- und Einzelarbeit
Tagesstrukturierende MaBnahmen
Freizeitgestaltung und Sport
Arbeitsprojekte und Vorbereitungen

zur Berufstatigkeit

Erndhrungs- und Gesundheitsberatung
Unterstitzung im Umgang mit Behérden
Mannerspezifische Angebote
Psychologische Diagnostik

Hilfe zur Selbsthilfe

Krisenintervention und individuelles
Krisenmanagement

UnterstUtzung im Erproben eines suchtmittelfreien
Lebens, Konsumprophylaxe




drobs

Wir helfen.

Condrobs bietet in ganz Bayern soziale Hilfsangebote
an. Wir begleiten Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene mit Schwierigkeiten. Wir helfen minder-
jéhrigen und erwachsenen Geflichteten. Wir sind da
fur stichtige Frauen und Manner, Angehérige und éltere
Menschen mit Suchtproblemen. Condrobs ist aber auch
Ausbilder und bietet Arbeitsplatze fir Menschen, die
nach einer schwierigen Lebensphase wieder ins Arbeits-
leben einsteigen wollen. Weitere Informationen unter
www.condrobs.de

Condrobs UWG

Haidelweg 29d | 81241 Minchen

Tel: 089 8208194-0 | Fax: 089 8208194-29
uewg@condrobs.de

Condrobs Zentralverwaltung
HeBstraBe 134 | 80797 Munchen

Tel: 089 384082-0 | Fax: 089 384082-30
online@condrobs.de

Kostenlose Condrobs Infoline: 0800 3410100
Montag bis Freitag von 10-17 Uhr
(auBer an Feiertagen)

Spendenkonto:
Stadtsparkasse Munchen
IBAN DE86 7015 0000 0000 3582 00 | BIC SSKMDEMM

Condrobs ist Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband
und im fdr Fachverband Drogen- und Suchthilfe.

Mit freundlicher Unterstitzung der Landeshauptstadt Minchen
und des Bezirks Oberbayern.
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